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付費家政工作的年度實際總價值

外籍家庭傭工人數 385,000

外籍家庭
傭工對香港
的經濟貢獻

在今年的國際婦女節，我們向女性外籍家庭傭工及她們
對香港經濟增長和家庭幸福做出的貢獻致敬，並進一步
審視了理財教育和经济包容性所帶來的影響，
以及它們如何讓外籍傭工享有更多賦權体驗。

關懷的價值: 外籍家庭傭工對亞洲
經濟增長和家庭幸福的主要貢獻

提升女性勞動力參與率3
外籍家庭傭工讓許多女性能夠加入勞動者
隊伍，從而間接對當地生產總值作出貢獻。

不僱用外籍
家庭傭工時

家中已有外籍
家庭傭工時 

處於最佳工作年齡（25-54歲）並育有子女
的已婚女性的勞動力參與率：
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當地國家/地區外籍家庭傭工
銀行賬戶的擁有狀況

外籍家庭傭工的
高欠債率

雖然大部分的外籍家庭傭工對經濟有充分貢獻，但在香港的外籍家庭傭工只有18%擁有自己
的銀行賬戶。

经济包容性5
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經濟影響1
2018年外籍家庭傭工
對當地國家/地區的
經濟貢獻
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3.6%Frost & Sullivan研究顯示，
由於人口逐漸老齡化，
預期新加坡和香港的外籍
家庭傭工人口將在未來
增長50,000-75,000人。

兒童看護与長者看護的價值4
在新加坡和香港，僱用外籍家庭
傭工照料兒童的開銷不足其他
選項（如兒童保育中心，幼稚園
和私人教師）的三分之一。

香港71%

新加坡57%
馬來西亞

香港

新加坡

馬來西亞69%
50%

34%
40%

負責照料兒童的
外籍家庭傭工百分比

負責照料長者的外
籍家庭傭工百分比

香港勞工處預測，
香港到2030年將有
超過460,000名外籍
家庭傭工的僱傭需求，
其中180,000名
為照料長者而僱用。


